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Instituto

AALEN

de Tecnologia '.
INTI Industrial Asociacion Argentina de Licenciados en Nutricion

MARKETING, LEGISLACION E
INNOVACION DE LOS ALIMENTOS

Tipo de capacitacién: Curso Fecha: Inicia1de Octubre

Horario: 18a 20 hs. Horas de capacitacion: 30 hs.
Destinado a: Profesionales de la nutricién y salud, emprendedores y estudiantes del rubro

alimentario, asi como directivos, técnicos y responsables de empresas y servicios vinculados al

sector de alimentos y bebidas.

Director: Lic. Ariel Géndara

Coordinadores: Lic. Elizabeth Rigada, Lic. Mariela Lépez y Lic. Pablo Pifiero

Disertantes: Ing. Ma. Laura Castells, Ma. Angeles Diaz Garat, Nicolds Zarco

Lic. Ariel Gandara

Licenciado en Comercializacién. Contador Piblico Nacional. Posgrados en People Management, Creativity, y Quality
Service and Business Excellence en Disney University Orlando (EEUU). Cursé Nutricién y Cocina en Gato Dumas Colegio de
Gastronomia. Cursé Produccién Ejecutiva de Televisién, Cine y Teatro en Underground.

Lic. Elizabeth Rigada

Lic en Nutricién UBA. Profesora Universitaria UBA/UB. Coordinadora de proyectos comunitarios GCBA. Coordinadora de
Voluntariado en Nutricién UBA CBC. Maestranda en Educacién Superior ADUBA. Vicepresidente AALEN.

Lic. Mariela Lépez

Licenciada en Nutricién (UBA). Lic en Gestién de Agroalimentos. Asesora Nutricional en Instituto Nacional de Tecnologia
Industrial (INTI). Docente Universitaria.

Lic. Pablo Pinero

Lic en Nutricién UBA. Auxiliar Docente. Asistente técnica Nutricional (INTI).

Ing. Ma. Laura Castells

Ingeniera en Alimentos (univ Moron). Master en Ciencia e Ingenieria de los Alimentos. Desde 2003 hasta la actualidad en el
Instituto Nacional de Tecnologifa Industrial (INTI) - Lacteos, donde ha sido Responsable del laboratorio de Desarrollo y
Aplicaciones y actualmente es Jefa del Departamento de Desarrollo de Procesos.

Nicolas Zarco

Disefiador gréfico egresado de la Facultad de Arquitectura, Disefio y Urbanismo de la Universidad de Buenos Aires. Integra
el Departamento de Imagen y Comunicacién Digital del Instituto Nacional de Tecnologia Industrial (INTI), donde trabaja en
el desarrollo de piezas graficas para diversos soportes. Cuenta con sélida experiencia en procesos de pre y post impresién,
asi como en instalaciones graficas. Actualmente se encuentra en proceso de formacién y proyeccién profesional en el
dmbito del modelado 3D.

Maria Angeles Diaz Garat

Disefiadora gréfica egresada de la FADU, Universidad de Buenos Aires. Integrante del Departamento de Imagen y
Comunicacidn Institucional del Instituto Nacional de Tecnologia Industrial. Con experiencia de mas de veinte afios en
comunicacién institucional (brochures, informes, presentaciones, stands para ferias). Disefio editorial. Experiencia en disefio
freelance. Propietaria y disefiadora del periédico zonal Consultor de Consumidores y Usuarios.
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Objetivo del curso:

AALEN

Asociacion Argentina de Licenciados en Nutricion

e Comprender las bases y herramientas del marketing aplicadas a los alimentos,
profundizando en los componentes relevantes de la comunicacién, asi como el marco
regulatorio vigente que refiere al rotulado, la publicidad, la promocidn y el patrocinio.

» Conocer las tendencias mundiales en alimentos y nutricién y los pasos para el desarrollo de
nuevos alimentos.

Estructura:

Modalidad virtual: 6 clases sincrénicas semanales que quedaran grabadas en la plataforma
(campus INTI). Las clases tendrdn una duracién de 2 horas, los dias martes de 18 a 20.00 h.
Al finalizar el curso deberan realizar un ejercicio final (choice integrador) para acceder al
certificado.

Temas a desarrollar:

Clase 1(08/10/2025): Estrategias de marketing para alimentos.
Herramientas clave de comunicacién en nutricién y su aplicacién efectiva. Reflejo Condicionado.
Falsas Memorias.

Clase 2 (15/10/2025): De la idea al mercado.

Tendencias en alimentos y nutricién (alimentos funcionales, sin sellos, nutricién personalizada con IA, plant
based, etc). RWW: Real Worth it Winner. Etapas clave en el desarrollo de un alimento con intervencién del
equipo de nutricién. Emprendedurismo. Startup - Elevator pitch. PMV (Producto Minimo Viable). Testimonio
de una empresa: Matias Santiago Colazurdo-Helados (20 min).

Clase 3 (22/10/2025): Marco regulatorio (parte 1).

Qué se puede comunicar en rétulos segun la legislacién alimentaria argentina: Etiquetado general. Etiquetado
nutricional. Alérgenos alimentarios. Informacién nutricional complementaria (INC). Rotulado nutricional
frontal. Ley de promocién de la alimentacién saludable y nuevas modificaciones. Ideas generales sobre
inscripciones de productos y establecimientos. RNE, RNPA,

SENASA. Ejemplos Rétulos.

Clase 4 (29/10/2025): Marco Regulatorio (parte 2).
Alimentos dietéticos o para regimenes especiales. Suplementos dietarios. Declaraciones de propiedades
saludables (DPS) y alimentos funcionales. Publicidad, Promocién y Patrocinio. Ejemplos Publicidades.

Clase 5 (05/11/2025): Identidad de marca y Redes sociales.

Definicién de marca: Percepcién de un producto, servicio o empresa. Identidad emocional y visual. Proceso
de desarrollo de marca: Competencia, publico objetivo, qué se quiere transmitir. |dentidad visual: Logo,
paleta de colores (psicologia del color), uso tipografia, estilo grafico, errores comunes. Packaging y
presentacién del producto: Funcionalidad, estética, storytelling (contar la historia detrdas del producto).
Herramientas de disefio: Recursos gréficos. Posicionamiento del producto: cémo lo comunico luego del
desarrollo. Redes Sociales. Testimonio de una empresa: Vanesa Rodriguez-Snack Epico (20 min).

Clase 6 (12/11/2025): Herramientas claves para la gestion de tu emprendimiento.
Ciclo de vida - Matriz de clientes. KPIs: CAC - LTV. Testimonio de una empresa: Deshidratados “Empresa
Plante” (20 min).
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